
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Le contingent marchera 10 kilomètres par jour. Il est important que vous 

vous assuriez d’être en bonne condition physique. Profitez des  
belles journées d’été pour vous entraîner. 

Le trajet du contingent n’est pas encore définitif. Il sera arrimé avec 
les activités qui se dérouleront du 12 au 17octobre 2010. Nous 

voulons couvrir le plus possible le territoire de Montréal. 
 

Pour vous inscrire vous devez vous engager soit à marcher personnellement les 4 jours 
et à vous rendre à Rimouski pour le rassemblement du 17 octobre, soit à faire partie 
d’un groupe à relais que vous organisez avec d’autres femmes.  Un groupe à relais doit 
être représenté par une femme chaque jour y compris à Rimouski. Il peut donc être 
composé de 2 à 5 femmes selon que vous choisissez de vous relayer comme marcheuse 
tous les jours ou les deux jours, ou plus. Chaque femme du groupe doit remplir le 
formulaire d’inscription sans oublier d’écrire le nom de son groupe à relais. Afin de 
représenter la diversité des Montréalaises, il est souhaitable que les groupes à relais 
soient composés de femmes vivant les mêmes situations, par exemple: des groupes à 
relais de femmes cheffes de familles monoparentales, de lesbiennes, de femmes 
immigrantes, de femmes handicapées, de femmes aînées ou de jeunes femmes, de 
femmes autochtones, etc.  
 

Information concernant 
    l’inscription au contingent des  

100  marcheuses 
 

     Du 12 au 15 octobre un contingent de 100 femmes  
          sillonnera les rues de Montréal. Le 16 octobre, il se rendra en  
   autobus au rassemblement du 17 octobre à Rimouski pour démontrer 
 sa solidarité avec les femmes du monde entier car 
 Tant que toutes les femmes ne seront pas libres nous serons en marche! 

 
 

Pour l’hébergement du 16 octobre à Rimouski, nous réserverons des places dans un 
gymnase pour les marcheuses du contingent qui n’auront pas réservé d’autres endroits 
pour dormir. 

Vous avez jusqu’au 7 septembre pour vous inscrire. Après cette date, nous vous ferons 
parvenir une confirmation de votre inscription et une liste de choses à prévoir et à savoir 
pour participer au contingent. Entre-temps, nous vous invitons à visiter le site de la Table 
des groupes de femmes de Montréal (www.tgfm.org) pour plus d’information sur les 
activités prévues à Montréal, celui de la Fédération des femmes du Québec (www.ffq.qc.ca) 
et celui de la Marche mondiale des femmes (www.mmf2010.info) pour tout savoir de la 
Marche mondiale des femmes de 2010. Vous pouvez aussi vous informer auprès d’un 
groupe de femmes de votre quartier. 

 
 
 
 

PAR AILLEURS, QUE VOUS SOYEZ MARCHEUSES OU NON, VOUS POUVEZ CONTRIBUER AU 
FINANCEMENT DES COÛTS RELIÉS À LA MARCHE. IL SERA POSSIBLE DE DEMANDER AUX GENS 
D’ACHETER DES KILOMÈTRES QUE LES MARCHEUSES RÉALISERONT AU COURS DES 6 JOURS 
D'ACTIVITÉS. POUR PLUS D’INFORMATION, CONTACTEZ LA TABLE DES GROUPES DE FEMMES DE 
MONTRÉAL AU 514-381-3288 POSTE *226. 
 
 

 


